25 kilometer - Start Ansgar Anlaeg
Sdr. Boulevard — til hgjre ad
J.B. Windslgws Vej —til hgjre ad
Heden — til hgjre ad

Falen — til venstre ad
Haugstedgade - til venstre ad
Roersvej — under tunnel til
Klgvermosevej - til hgjre ad
Middelfartvej — til venstre ad
Stadionvej — til venstre ad
Hgjstrupvej - til hgjre ad
Mgllemarksvej til Atletikstadion —
hvor der Igbes en runde - til
Mgllemarksvej til venstre ad
Stadionvej — til hgjre ad
Rugardsvej — til venstre ad
Algkke Allé — til venstre ad

- Her er der vaeskedepot
Neesbyvej — til hgjre ad
Naesbyhovedvej — ad

Kanalvej — til venstre ad
Gammelsg — til venstre ad
Toldbodgade - til venstre ad
Havnegade - til hgjre ad

- Her er der vaeskedepot
Helsingborggade — til venstre ad
Tolderlundsvej — til hgjre ad
Ggteborggade - til
Victoriagade — til venstre ad
Windelsvej — til hgjre ad
Havnegade - til hgjre ad
Ejbygade - til venstre ad

Lind Hansens Vej — til hgjre ad
Skibhusvej — til venstre ad

- Her er der vaeskedepot
Thomas B. Thriges Gade - til hgjre ad
@stre Stationsvej — til venstre ad
Ngrregade — til

Asylgade - til hgjre ad
Vestergade — til hgjre ad
Kongensgade - til hgjre ad
Slotsgade - til venstre ad
Jernbanegade — til venstre ad
Vindegade - til venstre ad
Pantheonsgade - til venstre ad
Vestergade — til hgjre ad
Magelgs — til hgjre ad
Holsedore - til hgjre ad
Filosoffen — til venstre ad
Munke Mose — til hgjre ad
Cykelstien — til

Sadolinsgade - til hgjre ad
Lahnsgade - til venstre ad
Langelinie — til venstre ad
Kastanievej — til hgjre ad
Leessgegade — til hgjre ad
Munkevaenget — til hgjre ad
Sadolinsgade - til venstre ad
Kastanievej — til hgjre ad

Sdr. Boulevard — il

Ansgar Anleeg

— Her er der vaeskedepot —




