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FRONT FOOD

ODENSE IDRÆTSPARK

Nyd blandt andet 
Lækre pandekager 

Friske wraps
Klassiske pølser 
Saftige burgere

Smagfulde fish & chips
Iskolde is

Sukkerfyldte churros
Øl, vand, sodavand 

og kaffe 

HOTSPOTS

PÅ RUTEN MØDER DU

LØB DE SIDSTE 10

STARTEN PÅ

Tinderbox 
Albani

Planet Nusa
Odense Boldklub

Odense Running Crew
Vikings Cheerleaders

TOP Drummers

Og mange flere

Fra Flakhaven
kl. 10.00

Mød H.C. Andersen 
Paraden

INFO

HCA Marathon og ½ Marathon

� 21,097 km rundstrækning
�                Marathon 2. omgang
� Ret til ændringer forbeholdes

� Egen forplejning
� Energidrik i farvede krus 
� Kildevand i hvide krus 
� Bananer fra km 15

DEPOT

� Efter hvert depot dvs. for ca. hver 2,5 km

TOILET

� Energidrik i farvede krus 
� Kildevand i hvide krus 

VÆSKEDEPOT


